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Este libro
pertenece a:




o [lama Carlos.
mi abuelita.
estros




Ella siempre nos ha cuidado y ensenado muchas cosas.

Mi abuelita me ayuda a hacer la tarea y
me ensend a preparar ricos postres para la familia.




Mi abuelita también nos ensena a cuidar el jardin y
lo importante que es regar las plantas y las flores
para que crezcan y se vean bonitas. A veces
pasamos largos ratos buscando bichitos o comiendo
algo rico alli.
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El otro dia encontramos mi hermanito y yo, un bichito
en el jardin que no podia caminar ni se movia. Mi
abuelita nos explicd que se habia muerto y que asi les
pasaba a todos los bichitos del jardin.

Haz un dibujo del bichito muerto.




Pero ultimamente mi abuelita no es la misma y ya no
la vemos tanto como antes.
A veces no sale de la cama o pasa dias en el hospital.

as caritas para ver



Mamad dice que mi abuelita tiene que descansar y que no
puede jugar conmigo.

Yo le digo a mi abuelita que no se preocupe, que
jugaremos cuando se mejore.

Pero a veces me pongo triste y me da miedo que mi
abuelita ya no se vuelva a sentir bien y lloro.

Mi mama me abraza y llora conmigo. Me dice que ella
tambien tiene miedo a veces.




Mi mamad dice que es importante que le demos
carino a mi abuelita, que le digamos cudnto la
queremos y que recordemos todos los momentos
alegres que disfrutamos con ella.
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Yo le digo a mi abuelita lo mucho que la quiero
y le platico de la casa y de la escuela.

Le gusta cuando le cuento que hice la tarea y que le
prepare una sorpresa.

Haz un dibujo de la
sorpresa que le
prepara a su abuelita.




Pero un dia mi mama nos dice que mi abuelita ya no
va a poder jugar con nosotros porque se murio, asi
como se murio el bichito que encontramos en el
jardin...

Mi mamad y yo lloramos y nos abrazamos porque la
vamos a extranar mucho.
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Cuando platico de lo que hice y aprendi con mi
abuelita, me siento menos triste.

Mi mamad me dice que piense que mi abuelita
es una estrella y que nos cuida cuando
dormimos.




A mi abuelito le gusta imaginar que todavia
ella cuida de las plantas y las flores, por eso
crecen tan bonitas.
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Yo imagino que mi abuelita estd en el cielo y
que le gusta brincar de nube en nube y usar a
los arcoiris de hamaca.




Siempre fuimos muy unidos
a mi abuelita...
Y lo seguimos siendo.

Haz un dibujo de tu abuelita.




Escribe una carta o mensaje que te gustaria
mandarle a tu abuelita.

Tambien puedes hacer un collage con fotos,
dibujos o recortes de las cosas que hacian juntos.
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